
Small shrub up to 90 cm high. Stem woody, 1 to 
6 basal leaf rosettes, leaves elliptical to spatu-
late, up to 50 cm long and 12 cm in length.

Sonchus daltonii occurs mainly on hillsides and 
rocky escarpments in humid and sub-humid 
zones of Santo Antão, São Vicente, São Nicolau, 
Santiago and Fogo. The main altitudinal distribu-
tion is between 800 m and 1.800 m but in the 
Fogo Island it is frequent above 2,000 m in the 
interior Bordeira.

The species was recently evaluated as Endan-
gered (EN) in the Red List of Cabo Verde endem-
ic plants (Romeiras et al. 2016). Although this 
species is threatened by nomadic grazing, sever-
al populations are located in the protected areas 
of Parque Natural de Moroços, Parque Natural 
de Cova/ Paul/ Ribeira da Torre (Santo Antão) 
and in the Parque Natural do Fogo.
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Pequeno arbusto até 90 cm de altura. Caule 
lenhoso, 1 a 6 rosetas foliares na base com 
folhas elípticas a espatuladas, até 50 cm de 
comprimento e 12 cm de comprimento.

Sonchus daltonii ocorre em encostas e escarpas 
rochas de zonas húmidas e subhúmidas de San-
to Antão, São Vicente, São Nicolau, Santiago e 
Fogo. A principal distribuição altitudinal é entre 
800 m e 1.800 m, mas na ilha do Fogo é fre-
quente acima dos 2.000 m na Bordeira interior. 

Esta espécie foi recentemente avaliada como 
Em Perigo (EN) na Lista Vermelha de Cabo Verde 
(Romeiras et al. 2016). Embora esta espécie se-
ja ameaçada pelo pastoreio nómada, muitas 
populações estão localizadas nas áreas 
protegidas do Parque Natural de Moroços, 
Parque Natural de Cova/ Paul/ Ribeira da Torre 
(Santo Antão) e no Parque Natural do Fogo.
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