
This shrub can reach heights of over 3 m, and in 
the Bordeira area there is a specimen over 4 m 
tall "o mimisó". 

Its main altitudinal distribution is between 1,600 
m and 2,400 m. This species was recently as-
sessed as Endangered (EN) on the Cabo Verde 
Red List (Romeiras et al. 2016).

The species was heavily used as firewood and 
destroyed by goat herds, but these threats are 
currently under control within the protected area 
of the Fogo Natural Park, where Echium vulcano-
rum occurs. Although the recent volcanic erup-
tions, of 2014, have not had a direct impact on 
the extinction of Echium vulcanorum popula-
tions.

Língua-de-vaca

Echium vulcanorum
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Arbusto que pode atingir mais de 3 m de altura, 
existindo na zona da Bordeira um exemplar com 
mais de 4 m «o mimisó». 

A sua principal distribuição altitudinal é entre os 
1.600 m e 2.400 m. Esta espécie foi recente-
mente avaliada como Em Perigo (EN) na Lista 
Vermelha de Cabo Verde (Romeiras et al. 2016).

A espécie foi muito utilizada como lenha e 
destruída pelos rebanhos de cabras, mas 
atualmente estas ameaças encontram-se con-
troladas dentro da área protegida do Parque Nat-
ural do Fogo, onde Echium vulcanorum ocorre. 
Embora as recentes erupções vulcânicas, de 
2014, não tenham tido um impacto directo na 
extinção de populações de Echium vulcanorum.
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