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Caoperachio Temitorial

Interpretacao
energética

DADOS CLIMATICOS

) MORRINHO
Capela de Morrinho

Morrinho, Maio A povoacgdo de Morrinho situa-se no quadrante Noroeste da ilha de Maio, no
meio da extensa planicie que domina quase a metade da geografia da ilha.

Sem relevos importantes, esta zona é acoitada pelo vento alisio Nordeste. O
clima é tipica das costas meridionais das ilhas de Cabo Verde: desértico,
quente dominado por paisagens castanhos de aridez, onde a acéacia é

ALTITUDE 23 m praticamente o Unico tom de verde.
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CARACTERISTICAS GERAIS DO EDIFICIO
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FONTE: INMG para estagao mais proxima:
Aeroporto de Praia Situada numa praga, sobre um cruzamento de ruas, a capela encontra-se isenta,
com quatro fachadas abertas ao exterior e a boa distancia de outros edificios.
Formada por um Unico corpo de pequenas dimensdes, consiste em uma planta
coberta por cobertura de telha a duas aguas. No seu interior, os usos de
presbitério, altar e zona de congregacéo publica.

As fachadas frontal e laterais aparecem perfuradas por portas e/ou janelas que
permitem a ventilacdo e iluminacg&o naturais.

A Sem vegetacdo importante arredor nem outros edificios préximos, ndo existem
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) SOLEAMENTO
A orientacdo das fachadas sup&e maior irradiacdo no lateral Sudeste e principal
Sudoeste. A traseira e lateral Noroeste recebem uma insolagdo menos
pronunciada.

VENTO

Como muitos outros edificios religiosos em Cabo Verde e Canérias, esta capela

€ orientada ndo a diregdo tradicional para o nascente, mas para fornecer
protecdo do forte alisio a sua entrada.

Fachadas SO (em

cima, esquerda),

SE (em cima, direita),
NO (esquerda), NE
(direita).



TRATAMENTO DA ENVOLVENTE
MUROS

Construidos em pedra com argamassa de terra e cal e rebocos de cal e
cimento, os muros sdo de grossura 55 cm. Como é comum nas construgdes
com este sistema construtivo tradicional, as paredes tem grande inércia térmica
por causa dos seus materiais pétreos e da sua grande sec¢do. Esta qualidade
limita o intercambio de energia entre o exterior e interior do muro, de maneira
que o interior permanece fresco durante as horas calorosas do dia.

A pele do edificio ¢ totalmente uniforme, de maneira que oferece a menor
superficie possivel tanto ao calor da radiacdo como a refrigeracdo do vento.
Atualmente encontra-se pintada de cor branca, clara, de aguadas de cal, de
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maneira que permite uma certa permeabilidade e uma boa reflexdo da energia F. SUDESTE
solar.
VAOS a
A pequena fachada principal é perfurada por a porta de entrada; a lateral B
Noroeste por duas janelas de tamanho médio e um portédo; a Sudeste por trés
janelas. As carpintarias sdo tradicionais, com vidros simples texturizados de -
grossura ndo superior a 4 mm. Este tipo de vidros produz uma maior refragdo e F-NORDESTE
reflexdo da luz, de maneira que limita o ganho de calor por radiacdo em maior
medida que o vidro convencional. As janelas ndo dispdem de persianas nem
cortinas interiores para adaptacdo das condi¢es luminicas.

F. NOROESTE
INTERIOR DO EDIFICIO
Nao existe compartimentacdo interior. A boa
provisdo de janelas e portas favorece a
correcta iluminag&o e ventilagdo do interior, o
que ajuda a ndo-aparicdo de humidades. A
grande altura livre do interior (5 m), permite a
estratificacdo do ar interior, onde ar quente
despraza-se ao alto da cobertura e vé-se
substituido por ar fresco do exterior na cota
baixa, a altura dos usuérios.

- 55cm
RES DO CHAO

CONSIDERACOES

A capela de Morrinho é um exemplo de pequena capela rural onde a dispo-
sicdo de vdos permite umas condic¢des interiores de boa iluminacdo e venti-
lagdo, com diferencia de muitos outros exemplos onde o interior, muito fecha-
do, gera ambientes humidos, escuros e insalubres.

Construida com o desenho e propor¢des de uma casinha tradicional, a capela
de Morrinho tem bom comportamento energético pela inércia dos seus muros
de pedra, a sua disposicdo de portas e janelas e a altura livre interior; atributos
que garantem umas boas condi¢des de iluminac¢do natural num interior prote-
gido do enorme calor do exterior.

A profuséo de janelas
permite boa iluminacéo
e renovacao do ar.

A grande altura livre
permite o ascenso do ar
quente, e a pouca
estanquidade do tecto
permite a sua saida.




MAC 2014-2020
Caoperachio Territorial

Interpretacao
energética

Capela de Monte Penoso
Monte Penoso, Maio

ALTITUDE 40 m
TIPO DE CLIMA (KOPPEN) BWh

Desértico quente
VENTO PREDOMINANTE NE
TEMPERATURA (média) 25°C
PRECIPITACOES (totais) 150 mm
IRRADIACAO SOLAR —

Horas de sol =

Humidade relativa (média) 80%

Dias com precipitagbes =

FONTE: INMG para estagao mais proxima:
Aeroporto de Praia

Fachadas SO (em

cima, esquerda),

SE (em cima, direita),
NO (esquerda), NE
(direita).

DADOS CLIMATICOS
MONTE PENOSO

A &rea encontra-se ao pé do macico montanhoso do Monte Penoso, no flanco
oriental da ilha de Maio. Esta vertente da ilha caracteriza-se por a uma maior
humidade devida a sua orientacdo a barlavento dos ventos alisios do Nordeste.
A escassa altitude (40 m) ndo permite nenhuma diferencia significativa no clima
desta drea com respeito a da costa: clima desértico quente dominado por
paisagens castanhos de aridez, onde a acéacia é praticamente o Unico tom de
verde.

TR

CARACTERISTICAS GERAIS DO EDIFICIO
FORMA

A capela aparece no meio de uma area amuralhada com reminiscéncias de
curral, como um Unico corpo de pequenas dimensdes, estruturado num sé
volume, com cobertura de telha a duas dguas. No seu interior, os usos de
presbitério e altar, a zona de congregagao publica no pétio dianteiro, ao ar livre.
Um prisma retangular, casa de banho de nova fatura, ancora-se ao seu lado Sul.
O volume conjunto, de uma Unica planta, encontra-se isento: os seus quatro
lados sdo fachadas abertas ao exterior.

As fachadas carecem praticamente de qualquer perfuragdo, exceto a porta
principal e a lateral. Desta forma, a ventilagdo e iluminacdo sdo praticamente
nulas, o que protege da radiagdo solar embora favorece a aparicio de
humidades e a pouca renovacdo de ar.

Situado ao pé do monte, o edificio enquadra-se num pequeno promontdrio,
carente totalmente de outros edificios, sendo as arvores a Unica obstrucio
significativa a irradiacéo solar.

ORIENTACAO
SOLEAMENTO

A orientacdo das fachadas, com a principal ao Oeste, supde maior irradiagdo
no lateral Sul e traseira Este. As arvores situados na entrada protegem da
excessiva insolagdo a zona de reunido do publico no pétio exterior.

VENTO

Como muitos outros edificios religiosos em Cabo Verde e Canérias, esta capela
€ orientada ndo a dire¢do tradicional para o nascente, mais para fornecer
protecdo do forte alisio a populagdo congregada nas suas portas.



TRATAMENTO DA ENVOLVENTE
MUROS

Construidos em pedra com argamassa de terra e cal e rebocos de cimento
bastardo (cimento misturado com cal, provavelmente de adicdo posterior), os
muros da capela sdo de construcdo antiga, com uma grossura de 60 cm. Este
tipo de muros massivos atuam pela grande capacidade de inércia térmica da
pedra, diretamente proporcional a espessura, que retarda o intercdmbio de
energia entre as faces exterior e interior do muro, de maneira que o interior
permanece sempre fresco.

A pele do edificio ¢ totalmente uniforme, de maneira que oferece a menor
superficie possivel tanto ao calor da radiacdo como a refrigeracdo do vento.
Atualmente encontra-se pintada de cor branca, clara, de aguadas de cal, de
maneira que permite uma certa permeabilidade e uma boa reflexdo da energia
solar.

VAOS

N3o existem janelas no edificio. A porta principal é de pequenas dimensdes,
assim como a lateral, ambas de madeira.

INTERIOR DO EDIFICIO

Nao existe compartimentacao interior, excep-
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F. NOROESTE

F. SUDESTE
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F. NORDESTE

tuando o apéndice moderno das casas de
banho. Afalta de janelas e outros orificios ndo
favorece a correcta ventilagdo do interior,
com a consequente acumulagdo de humida-
de. A grande altura livre do interior (5,2 m),
permite a estratificagdo do ar interior. Sem
meios de ventilagcdo, o ar quente ascende, —
embora sua Unica saida é pelas junturas das T

telhas da cobertura.

- 60 cm
. <25cm

CONSIDERACOES

A capela de Monte Penoso é um exemplo Unico de pequeno edificio religioso
em Cabo Verde. Originario de uma época de poucos meios, 0 seu sistema
construtivo, dimensdes e materiais sdo determinados pelo entorno imediato. A
abundancia da pedra branca, a escassez de madeiras, a necessidade de
protecdo do forte sol e do vento, ddo lugar a um interior escuro e fresco,
simples, para o indispensavel. A congregagdo dos crentes aberta ao exterior,
empregando o pétio frontal como nave principal, com cobertura de &rvores
para fornecimento da sombra.

Os problemas tipicos de edificios com estas caracteristicas sdo o efeito da
humidade do ambiente nas sais préprias dos materiais: as infiltracdes por falta
de mantimento e a ascendente por agdo capilar desde o solo, que penetram no
interior do edificio sem possibilidade de saida devido a deficiente areacéo, o
que origina patologias cujos danos j& sdo observaveis. Além, a adicdo moderna
das casas de banho, a modo de apéndice o parasito, fora de toda justificagéo,
quebra a harmonia e limpeza da enorme e solene simplicidade desta antiga
joia da arquitetura religiosa rural cabo-verdiana, ao mesmo tempo que impede
a correta transpiragdo do paramento sul e expde-lo ao uso da &gua, o que é
fonte garantida de de patologias futuras.

RES DO CHAO

O interior, escuro e
pouco ventilado & fresco
pela acdo combinada
dos muros grossos de
pedra e cal e a grande
altura livre, que permite
a estratificacdo do ar.
Embora, sdo condi¢des
que favorecem a
aparicdo de humidades.

Acbes de desenho
inteligente: o espaco de
oracgdo aberto,
sombreado por é&rvores
e ao soco do vento.
O seu anténimo: casas
de banho de materiais
pouco permeaveis
rompendo a harmonia.
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Igreja Matriz da Nossa Senhora E(?RI?SISNEIEE\SAATICOS

da Luz
Porto Inglés, Maio

A vila de Porto Inglés encontra-se no quadrante sud-ocidental da ilha de Maio,
num pequeno alto frente ao mar. A sua orientagdo a sota-vento do alisio
Nordeste fornece pouca protecdo ao vento pela escassa presencia de relevo
montanhoso da ilha. O clima desta area é tipico das costas meridionais das ilhas
orientais de Cabo Verde: desértico, quente dominado por paisagens castanhos

ALTITUDE 23 m de aridez, onde a acacia & praticamente o tnico tom de verde.
TIPO DE CLIMA (KOPPEN) BWh
Desértico quente
VENTO PREDOMINANTE NE
TEMPERATURA (média) 25°C
PRECIPITACOES (totais) 150 mm
IRRADIACAO SOLAR =

Horas de sol =

Humidade relativa (média) 80%

CARATERISTICAS GERAIS DO EDIFIiCIO

Di st —
las com precipitagoes FORMA

FONTE: INMG para estagao mais proxima:

Aeroporto de Praia A igreja comparte a disposicdo tradicional de muitas igrejas em Cabo Verde:
planta em forma de T, composta por uma nave principal retangular com duas
torres flanqueando a entrada, que prolonga-se numa abside (presbitério e
altar) elevado, com duas sacristias dispostas simetricamente aos seus lados. O
corpo principal é coberto com telha marselhesa a duas dguas, as sacristias aum
4gua, e as torres com coruchéus de alvenaria. Nos laterais da nave principal
abrem-se dois pétios de servico.

A fachada principal é perfurada por uma porta e duas janelas aos seus lados,
além de uma roseta redonda em altura e uma janela alta em cada torre.

Situado num planalto sobre a area baixa da vila, o edificio é isento, localizado
entre amplas ruas e separada do resto das edificacdes, sem que suponham
grande obstaculo a luz solar.

ORIENTACAO
SOLEAMENTO

A fachada principal, ao Qeste, recebe a entrada da luz principalmente nas
horas da tarde, ao contrario que a traseira, Este, que € cega. As laterais N e S
recebem insolagdo muito diferenciada, sendo a Sul a mais afetada globalmente
pela irradiacéo.

VENTO
Fachadas O (em cima,
esquerda), A vila de Porto Inglés, pela sua posicdo a sota-vento da ilha, recebe uma
S (em cima, direita), N exposicdo ao vento menor que a vertente a barlavento, mais pelas
(esquerda), E (direita). caracteristicas de pouco relevo da ilha, o efeito do alisio é notavel. A posicdo

do edificio, isento na trama urbana, favorece a acdo do vento.



TRATAMENTO DA ENVOLVENTE
MUROS

Os paramentos verticais sdo de construcdo tradicional, em pedra com
argamassa de terra e cal e rebocos de cal, com grossura varidvel, entre 60-105
cm. A enorme grossura dos muros aproveita a grande inércia térmica da pedra,
direitamente proporcional a espessura do paramento, o que permite uma
absorcdo lenta do calor por parte do muro, assim como uma lenta liberagdo
quando as temperaturas exteriores baixam, nas horas da noite. Isto permite
manter um interior sempre fresco em comparacao com o calor exterior.

A pele do edificio é de regularidade média, formando superficies irregulares
pelos diversos corpos que a compdem, de maneira que recebe maior agdo de
vento e irradiagdo que se for lisa e uniforme. Atualmente encontra-se pintada
de cor branco com detalhes em amarelo, cores claros com boa reflexdo da luz
solar.

VAOS

O corpo principal é perfurado por algumas janelas e portas que permitem a
entrada da luz e do ar. As sacristias laterais também dispdem de portas e
janelas, um nivel de perfuracdo que da opcdo a regular a ventilagdo, iluminagao

e o ganho de calor por radiacdo. As carpintarias sdo simples, de madeira e
vidros de espessura 4 mm, sem persianas.

INTERIOR DO EDIFICIO

Os espagos interiores sdo amplos, com pouca

F. OESTE
@O O
O &=

i ]
F. SUL
F. ESTE

i

. O

—
F. NORTE

compartimentacdo, didfanos e com abundan- 4
tes aberturas para o exterior, o qual permite
certa homogeneidade nas condigdes interio-
res. A grande altura livre (10 m), permite uma
grande estratificagdo do ar, que vé-se renova-
do com bom uso das janelas nas diferentes

fachadas.

-

- 60-105cm

CONSIDERACOES

A igreja matriz da Vila do Maio é um exemplo da boa conservacdo do patrimo-
nio histérico-religioso de Cabo Verde. A compreensdo e uso consciente do
edificio, atendendo as suas necessidades de areacgdo, iluminacdo natural e
mantimento, demonstram que o sistema construtivo e desenho originais sdo
vélidos ao longo do tempo, pois na atualidade ndo observam-se patologias
nem danos muito aparentes.

O comportamento energético do edificio e 6timo neste sentido, pois, salvo
para ocasides de celebracdes noturnas, a boa disposicdo das janelas e portas
fornecem condicdes de luz suficientes. Os grossos muros de pedra mantém um
ambiente interior fresco nas horas de grande calor exterior, e os espagos
interiores diadfanos e altos permitem a renovacgdo de ar quente por ar fresco.

5 —

RES DO CHAO

A disposicao correcta de
janelas em todas as
fachadas fornece boas
condigdes de iluminagédo
natural e areacéo.

Elementos como o
guarda-polvo do tecto
da nave principal e os

quintais laterais sdo

detalhes que contribuem

a mitigacédo das ganécias

por radiacdo, através de
camaras de ar ou
sombreamento.
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