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Interpretacao
energética

Casa Eugénio Tavares
Nova Sintra, Brava

ALTITUDE 525 m
TIPO DE CLIMA (KOPPEN) BSh

Semi-arido quente
VENTO PREDOMINANTE NE
TEMPERATURA (média) 18,3°C
PRECIPITACOES (totais) 346 mm
IRRADIACAO SOLAR =

Horas de sol =

Humidade relativa (média) 80%

Dias com precipitagbes =

FONTE: climate-data.org para estagdo mais proxima:
Cachaco

Fachadas NE (em

cima, esquerda),

SE (em cima, direita),
NO (embaixo).

DADOS CLIMATICOS
NOVA SINTRA

Pela sua localizacdo no mar ao respeito do continente africano, a exposigdo ao
vento alisio do Nordeste e a sua altitude, a ilha da Brava possui umas
caracteristicas microcliméticas de humidade e temperatura estdvel que
favorece a existéncia de abundante vegetacdo e a pratica da agricultura. A
cidade de Nova Sintra, localizada num pequeno planalto na vertente Nordeste,
com 500 m de altitude média, situa-se na zona hiimida, exposta ao vento alisio,
o qual permite condi¢des de frescura e humidade, a diferencia das zonas da
costa.

CARACTERISTICAS GERAIS DO EDIFICIO

FORMA

O edificio, uma moradia tradicional e senhorial dos principios do século XX,
desenvolve-se numa planta em forma de L, com pétio interior e um peitoril
ajardinado a frente. Constitui um volume de uma Unica planta, com cobertura
a quatro aguas de telha marselhesa.

As fachadas sdo muito perfuradas por janelas para o exterior, ao igual que as
fachadas interiores para o patio.

Ao respeito da trama urbana, o edificio é delimitado por ruas ao frente e no
lateral SE, uma pequena praca ao NO, e area rural pelo lado traseiro, Sul. As
obstrucdes solares pelos edificios vizinhos sdo limitadas, nomeadamente na
fachada E.

ORIENTACAO
SOLEAMENTO

A fachada exterior principal, orientada ao NE recebe pouca irradiacdo durante
todo o dia. As fachadas SE e NO recebem a maior insolagdo nas horas do
amanhecer e entardecer respetivamente, a primeira de maneira limitada nas
primeiras horas do dia pelos edificios vizinhos.

VENTO

A cidade de Nova Sintra, pela sua posicdo a barlavento da ilha, em altura,
recebe exposicdo importante ao vento predominante. A situacdo do edificio na
trama urbana ndo supde excessivo bloqueio a agdo do mesmo. Pela orientagdo
do edificio, a entrada predominante do vento produz-se pela fachada principal.



TRATAMENTO DA ENVOLVENTE
MUROS

O sistema construtivo é de muros de pedra com argamassa de terra e cal e
rebocos de cal, com grossura de 70 cm. Este tipo de construcdo tradicional de
muros de carga aproveita a capacidade de inércia térmica da pedra e a grande
grossura do paramento, para retardar o ganho de energia calorifica desde do
exterior ao interior do muro: o paramento aquece-se lentamente durante o dia,
a medida que o ambiente va irradiando-o, e esfria-se lentamente durante a
noite, liberando o calor armazenado ao ambiente, ja mais frio.

A pele do edificio é eminentemente tersa, de maneira que oferece a menor
superficie possivel tanto ao calor da radiacdo como a refrigeracdo do vento.
Atualmente encontra-se pintada de cor branco, claro, de aguadas de cal, de
maneira que permite uma certa permeabilidade e uma boa reflexdo da energia
solar.

VAOS

As janelas sdo de tamanho médio, com carpintaria de madeira de construcédo
tradicional e vidros simples de espessura ndo superior a 4 mm. Existem
persianas macicas no interior, além de cortinas interiores para o controlo da
insolacdo. As fachadas interiores ao péatio sdo bem provistas de portas que
permitem a entrada de luz natural e a ventilagdo cruzada exterior-interior.

INTERIOR DO EDIFICIO

O interior é compartimentado em quartos
mediante tabiques de 20-25 cm de grossura,
e todos tem aceso ao exterior e ao pétio. A
altura livre (4 m), favorece a estratificagdo do

ar.
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CONSIDERACOES

A casa de Eugénio Tavares é um claro exemplo do bom funcionamento energé-
tico da arquitectura residencial e o sistema construtivo tradicionais. A grande
altura livre, os espacos interiores bem ventilados e iluminados, a profusdo de
portas e janelas ao interior e exterior, o patio e sua varanda perimetral, a grossu-
ra dos muros de pedra, etc. sdo todos elementos que pelas suas caracteristicas
seja construtivas, materiais ou de utilizagdo, fornecem protecdo contra a
condigdo perene no clima de Cabo Verde, o calor. O interior de este edificio é
fresco durante tudo o ano, resiste bem o embate do sol sobre o tecto e muros
e evacua-o pelas diferentes janelas em diferente combinacdo em funcédo do
vento predominante. As condi¢des climéticas das zonas altas da ilha da Brava
requerem de protecdo contra o frio nocturno. Aqui a inércia dos muros atua
liberando o calor ao interior a medida que o ambiente torna-se frio.

Depois do seu uso como residéncia do poeta, no seu uso atual de museu cultu-
ral, de uso diurno, as condi¢des de conforto sdo étimas sem necessidade de
consumo elétrico para refrigeracdo ou calefacio.

RES DO CHAO

O edificio dispde de
numerosas janelas
interiores e exteriores,
protegidas com persia-
nas macicas para o
controlo da areacéo e
insolacdo.

O pétio interior gera
uma area de luz e
sombra e permite a
iluminagdo dos espacos
interiores da casa, além
da ventilagdo cruzada.
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Interpretacao
energética

Escola Senna Barcelos
Nova Sintra, Brava

ALTITUDE 495 m
TIPO DE CLIMA (KOPPEN) BSh

Semi-arido quente
VENTO PREDOMINANTE NE
TEMPERATURA (média) 18,3°C
PRECIPITACOES (totais) 346 mm
IRRADIACAO SOLAR =

Horas de sol =

Humidade relativa (média) 80%

Dias com precipitagbes =

FONTE: climate-data.org para estagdo mais proxima:
Cachaco

Fachada Norte

DADOS CLIMATICOS
NOVA SINTRA

Pela sua localizacdo no mar ao respeito do continente africano, a exposigdo ao
vento alisio do Nordeste e a sua altitude, a ilha de Brava possui caracteristicas
microclimaticas de humidade e temperatura estdveis que favorecem a
existéncia de abundante vegetacéo e a pratica da agricultura. A cidade de Nova
Sintra, localizada num pequeno planalto na vertente Nordeste, com 500 m de
altitude média, situa-se na zona himida, exposta ao vento alisio, o qual permite
condicdes de frescura e humidade, a diferencia com as zonas da costa.

CARACTERISTICAS GERAIS DO EDIFICIO

FORMA

A escola Senna Barcelos é um edificio de planta retangular, num sé nivel,
elevado sobre um meio-piso que actua como cdmara de ar. As fachadas
principal e traseira dispdem de grande niimero de janelas altas, e a cobertura é
de telha marselhesa a quatro dguas.

O edificio encontra-se bem assentado, isento -seus quatro lados sdo fachadas
ao exterior- e rodeado por espaco livre de patio-jardim. Na sua traseira eleva-se
um pequeno corpo auxiliar de arrumos, casas de banho e cozinhas, separado
pelo quintal perimetral. Localizado na beira de uma pequena ribeira com
abundantes arvores, a escola ndo tem obstrucdes significativas a irradiacdo
solar por parte de edificios préximos.

ORIENTACAO
SOLEAMENTO

A fachada exterior principal, orientada ao Norte fica em sombra durante a
maior parte do dia. As fachadas laterais Este e Oeste recebem uma insolacédo
limitada, nomeadamente nas horas do amanhecer e entardecer
respetivamente. A fachada traseira, Sul, é a mais irradiada durante tudo o dia e
que precisa de maior controlo solar.

VENTO

A cidade de Nova Sintra, pela sua posicdo a barlavento da ilha, em altura,
recebe exposicdo importante ao vento predominante. A situacdo do edificio na
trama urbana ndo supde excessivo bloqueio a agdo do mesmo. Pela orientagdo
do edificio, a entrada predominante do vento produz-se pela fachada principal.



TRATAMENTO DA ENVOLVENTE
MUROS

O sistema construtivo do edificio é de muros de pedra com argamassa de terra
e cal e rebocos de cal, com grossura de 70-75 cm. Este tipo de construgao
tradicional de muros de carga aproveita a capacidade de inércia térmica da
pedra, diretamente proporcional a espessura da parede, que permite um
aquecimento e esfriamento do paramento de maneira lenta: o muro absorve
calor lentamente durante o dia e, com a queda das temperaturas a noite,
libera-o, também lentamente.

A pele do edificio € uniforme, as fachadas eminentemente lisas, apesar de
alguns relevos decorativos e frisos, de maneira que a superficie exposta tanto
ao calor da radiacdo como a refrigeragdo do vento é limitada. Atualmente
encontra-se pintada de cor cinzento claro com detalhes escuros, que tem uma
reflexdo baixa da energia solar.

VAOS
As janelas sdo altas, de vidros simples de grossura 4 mm, e carpintarias de

madeira convencionais. O controlo da iluminagdo natural realiza-se mediante
persianas macicas de madeira pelo interior.

F. NORTE

F.SUL

INTERIOR DO EDIFICIO

O edificio divide-se em quatro salas separa-
das transversalmente por um corredor central
que conecta a parte dianteira com a posterior,

o qual permite a ventilagdo cruzada.

A altura livre é importante (6,5 m) para permi-
tir o ascenso do ar quente gerado nas salas e
sua renovagdo por ar fresco do exterior
através das mdltiplas janelas. A iluminacéo
natural é garantida pela profusdo das
mesmas, mais nas salas orientadas ao Sul, a

irradiacdo é provavelmente excessiva e

requer de controlo.

. 50 cm

CONSIDERACOES

A Escola Senna Barcelos é exemplo do bom funcionamento energético e clima-
tico das tipologias, desenhos e sistemas construtivos tradicionais. Como outros
edificios com as mesmas caracteristicas construtivas, a combinagdo de muros
grossos de pedra com espagos interiores amplos e altos, e a boa ventilagdo
cruzada através de fachadas muito perfuradas por janelas, geram umas
condicdes frescas do interior, apesar das altas temperaturas exteriores. A
presenca de um meio-piso ventilado actua como cdmara de ar e permite a mini-
mizagdo da humidade no baixo do edificio.

Embora, a orientacdo da fachada traseira do edificio, com salas abertas por
altas janelas ao Sul, é fonte de excessiva insolacéo, pelo que requer a redistri-
buicdo das mesas no centro da sala, afastadas das janelas, ou o fecho das
persianas interiores como meio de controlo solar. Sem necessidade de grandes
modificagbes, a instalagdo de cortinas interiores para tamisar a luz nas janelas
desta fachada é recomendavel para atingir maior nivel de conforto.

No seu uso atual e original de escola, o edificio tem um funcionamento 6timo
mediante as simples caracteristicas do seu desenho e construcdo tradicionais,
muito adaptadas as condi¢des do ambiente local, e como tal resiste o passo do
tempo sem grandes modificacGes.

F.ESTE F. OESTE
- - | | - -
a 1 A a 1 A
RES DO CHAO

As altas janelas da
fachada Norte permitem
0 aproveitamento 6timo

dailuminacao natural.
Pelo lado Sul a insolagdo

é intensa, pelo que as
persianas ficam fechadas

e usa-se a luz artificial.

O quintal de
comunicacgdo entre os
dois volumes do edificio
permite a circulagdo e
renovagdo de ar e serve
de fonte de iluminacéo
natural.

80%

60%

40%

20%




