ROTA SUSTENTAVEL MONUMENTO NATURAL
“MONTANA DE IFARA Y LOS RISCOS”
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Descricao geral

Esta rota linear, de dificuldade baixa, permite
percorrer a pé o Monumento Natural de
Montafias de ifara y Los Riscos, no municipio de
Granadilla de Abona. Trata-se de dois cones
vulcanicos bem conservados que erigem-se
sobre um vasto campo de tobas pumiticas. Na
zona registam-se enclaves de patriménio
arqueolégico e etnografico de alto valor. A
vegetacdo compde-se de tabaibas, cardones,
aulagas, cornicales, inciensos, lavdndulas,
gamonas, etc. A avifauna é formada por
camineros, pdjaros moros e alcaudones.

Ficha técnica

Localizagéio geral: municipio de Granadilla de
Abona. Perto de San Isidro e do ITER. Por
encima da auto-estrada TF-1.

Tipo de rota: caminhada tematica
(vulcanologia, arqueologia, etnografia e
botanica)

Tipo de itinerdrio: linear (ida e volta).
Inicio-fim e breve descrig¢éo do itinerdrio:

Partindo da estacao de servico
REPSOL-Chasnera (TF-1, em direcao sul; cédigo
plus: 3FF8+F5 San Isidro), toma-se o caminho
de terra que decorre pelo lado sul do espago
protegido e termina na parte norte da Montafia
de Ifara. Ali o caminho termina, e
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empreende-se a volta. Também pode-se aceder
directamente desde o ITER.

Distancia aprox: 7,8 Km (adicionar 4 Km se a saida é
desde o ITER).

Duracédio aprox: 3 horas (adicionar 1,5 horas se a saida é
desde o ITER).

Desniveis e Declives:
- Altitudes: min. 99 msnm; max. 221 msnm.
- Declives: 25%, -25%.

Grau de dificuldade: baixo.
Dificuldades técnicas especificas: ndo existe sinalizagao.

Lugares de interesse:

- Barranco del Callao.

- Montafia de Los Riscos.
- Llanos de Ifara.

- Montafia de Ifara.

Normativa: grande parte da rota decorre pelo interior da
area protegida Monumento Natural de Montafias de
Ifara y Los Riscos. Deve-se respeitar as normas gerais de
conservacdo do entorno e os sendeiros existentes.

Outras informagdes a ter em conta:

Nao ha sendeiros oficiais habilitados, nem sinalizacdo,
assim que segue o itinerario proposto.

Nao ha fontes de previsdo de agua durante o itinerario.

Conexdo com outras rotas SOSTURMAC:
- Rota ITER-Montarfia Pelada.
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Calculado sobre datos de 2020. associada a realizacdo desta actividade e,
\ J  sobre tudo, deve respeitar a natureza.

Recomendacdes de seguranca

Planificar a rota adequadamente, consultar a predicdo meteorolégica, fazer a rota acompanhado e comunicar o
itinerario a realizar e a hora prevista de retorno, para facilitar sua localizacdo. E importante dispor de um seguro de
acidentes e responsabilidade civil adaptado a actividade a realizar.

Lembre-se: ante qualquer problema sério ndo duvide em chamar ao telefone oficial de emergéncias (012)

Equipamento imprescindivel
Segure-se de levar a informacdo necessaria para realizar a rota. Ademais, deve levar agua e comida suficiente, roupa

e calcado apropriados e telefone mével.
Esta rota é um Produto Turistico Sustentavel desenvolvido no projecto SOSTURMAC para contribuir a integracdo dos

novos valores na dindmica turistica e desta forma fomentar sua conservacao.

O Projecto SOSTURMAC ndo faz-se responsdvel das possiveis consequéncias que podam derivar-se do emprego da informacgao
contenida em esta publicacéo (ano de edi¢do: 2020)




