Alojamento Modular “Zero CO2"

ecoinovacao para espacos de alto valor natural




Esta publicagdo forma parte do projecto europeu SOSTURMAC, co-financiado pelo
programa INTERREG MAC 2014-2020 (http://www.mac-interreg.org/), dentro da sua
12 Convocatéria no Eixo Estratégico 4 “Conservar e proteger o meio ambiente e
promover a eficiéncia dos recursos”. O seu conteldo é responsabilidade dos sécios
do projecto e ndo necessariamente reflecte os pontos de vista da Unido Europeia.
Nem a Comissdo Europeia nem outra pessoa actuando no seu nome é responsavel
do possivel uso da informagdo que contém esta publicagdo.

Alojamento Modular “Zero CO2"(2020)

Coordenador da edicao:

AIET - Agencia Insular de Energia de Tenerife. Contacto: Poligono
Industrial de Granadilla, s/n. 38600. Granadilla de Abona. S/C de
Tenerife. www.agenergia.org

agenergia@agenergia.org

Resto de Entidades Participantes:

AIET - Agencia Insular de Energia de Tenerife, Fundacion Canaria

CICOP - Fundaciéon Centro Internacional para la Conservacién del
Patrimonio

DNA - Direcdo Nacional do Ambiente (Ministério da Agricultura e
Ambiente)

IPC - Instituto de Patrimonio Cultural

UNICV - Universidade de Cabo Verde

INIDA - Instituto Nacional de Investigacdo e Desenvolvimento Agrario
CMSF - Camara Municipal de Sao Filipe, llha de Fogo

PNF - Parque Natural do Fogo

Este projecto forma parte da Actividade 2.2.1 do projecto SOSTURMAC “Revalori-
zagdo sustentdvel do patriménio natural e arquitecténico e desenvolvimento de
iniciativas turisticas baixas em carbono em Canérias e Cabo Verde” (MAC/4.6¢/115),
cujo objectivo geral é promover actua¢les sustentdveis que ponham em valor o
patrimoénio natural e arquitecténico de ambas zonas de actuagdo, favorecendo sua
conservagdo e proporcionando valores adicionados a sua oferta de turismo susten-
tavel e cultural.

QOutra documentagdo do projecto esta disponivel em http://sosturmac.iter.es/
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O ALOJAMENTO
MODULAR
“Zero CO2"

Este alojamento é um produto turistico
ecoinovador em espacos de alto valor natural.

E uma infra-estrutura modular transportavel,
tecnologicamente avancada e auto-suficiente,
atendendo a maximas de conforto, poupanca
energética e reducdo do impacto paisagistico e
ambiental.

F desenhado como um alojamento turfstico
eficiente, para adaptar-se as condi¢Bes de
diferentes espacos naturais dos arquipélagos de
Canarias e Cabo Verde, com o objectivo de
contribuir ao seu desenvolvimento sustentavel.
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Conforto

Pensado para proporcionar uma
experiéncia unica, um lugar de refligio e
pernoita em sitios naturais conservados, em
uma célula com o minimo indispensavel,
com todas as condi¢Bes de conforto; as

propor¢Bes respondem ao objectivo de
transmitir plenitude no interior apesar das
suas limitadas dimensoes. O uso da madeira
pintada de branco como revestimento
interior, as linhas simples e a eleicdo do
mobiliario, proporcionam tranquilidade e
conforto.




Constitui uma habitacdo completa; é a
reproduc¢do iconica do conceito de casa,
nascida da observacdo objectiva de uma
realidade nova que ndo é alheia ao seu
entorno e que respira naturalidade,
equilibro e paz. E nossa forma de contribuir
a “Smart architecture” ou “minimal houses”
para reproduzir a esséncia do que para
todos significa um reflgio.

Desenvolve-se em uma planta rectangular
com cobertura a uma agua, e consta de
quatro espacos diferenciados: Dormitorio,
com armario integrado (1),
sala/comedor/cozinha com espaco de
armazenamento (2), uma varanda frontal (3)
e um banho completo com agua quente e
ducha (4).
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Superficie util: 21 m?2
Superficie construida: 27 m?2
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Localizacao

As Unicas condi¢Bes de emprazamento que
requer sdo um espaco de topografia regular,
eminentemente |hano, embora suas
\ diferentes opc¢Bes de suporte sobre o
. terreno permitem a adaptacdo a ligeiras
diferencias de pendente sem necessidade
de escavacdo, minimizando a marca sobre a
paisagem.

]

Para aproveitar as caracteristicas
bioclimaticas do moddulo, este deve
orientar-se com a fachada principal para
sotavento (orientacdo norte-sul durante a
maioria do ano nestas regides). Esta
orientacdo permite ao mesmo tempo o .
maior aproveitamento da energia solar que
incide sobre os paneis fotovoltaicos da
cobertura.

Parcela necessaria: 77 m2 (11 x 7 m)
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Esta concebido como uma unidade de
alojamento  auto-suficiente, plenamente
funcional desde o minuto zero, de maneira
que SO é necessario seu transporte e
emprazamento no lugar escolhido para
desfrutar do seu uso.

Ndo necessita conexdo a rede eléctrica nem

de agua ou esgoto. Incorpora instalac8es de
electricidade, agua e esgoto que fazem-Iho
auto-suficiente.

O sistema de persianas rebativeis/dobraveis
da sala, permite adaptar a configura¢gdo do
espaco em fun¢do da luz solar. Abertas
sobre o eixo vertical, permitem a entrada
completa de luz; sobre o eixo horizontal,
criam um beiral que aporta sombra ao
interior e parte da varanda, sem impedir as
vistas da paisagem.

Tempo de fabricagdo: 8 semanas
Tempo de montagem (excluindo fundagdes):
1 dia
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Sustentabilidade

No desenho e fabricacdo do médulo Zero CO,
prima o emprego de materiais reciclaveis e de
grande durabilidade para reduzir a geragao de
residuos. A madeira empregada como pele
interior provém de exploracdes reguladas que
evitam a desflorestacao.

Sua construcao e distribuicdo sao acordes com a
arquitectura bioclimatica, que fomenta que as
condicoes de conforto interiores alcancem-se
mediante materiais e desenho, sem precisar do
consumo de energia para acondicionamento.

Da mesma forma, a filosofia de desenho do
modulo, seus reduzidas dimensdes e limitadas
reservas de electricidade e agua fomentam que
os padroes de uso sejam acordes com
estratégias de poupanca energética.




Energia: A energia eléctrica é proporcionada por
uma instalagdo  solar  fotovoltaica em
autoconsumo incorporada no interior do
modulo e mediante paneis na cobertura. Esta
fonte de energia renovavel abastece as
demandas de iluminacdo, aparatos
electrodomeésticos, bombeio de agua e seu
aguecimento através de aquecedor eléctrico.

|  Armariode
equipas FV e
baterias

Agua e esgoto: A equipa de bombeio de dgua e
0s depdsitos de recolhida de aguas cinzentas e
esgoto (4 x 200 [) dispdem-se baixo o solo do
banho. O acesso aos mesmos mediante
escotilha permite sua limpeza e manutencdo.

O depdsito de armazenamento da agua potavel
(1 x 500 I) situa-se no interior da divisoria entre a
cozinha e o0 banho, com acesso desde o exterior
para sua limpeza e manutencado.
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Caracteristicas
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A estrutura do moédulo é uma armacao metalica
a base de perfis quadrados de 150 x 50 mm e
subestrutura de perfis quadrados, de 30 x 40
mm nos laterais e 40 x 60 mm na cobertura.



A pele exterior € uma fachada ventilada revestida
com paneis de madeira-cimento tipo VIROC (1),
ancorados a uma subestrutura de ripas de
madeira de 40 x 30 mm (2); lamina
impermeabilizante multicapa betuminosa (3);
isolamento térmico interior de espuma de
poliuretano projectada (4), barreira a prova de
vapor de polietileno (5) e tabuleiros de fibras
naturais tipo ECOBOARD DECO (6), ancorados a
uma subestrutura de ripas de madeira de 18 x
30 mm (7).

A cobertura ndo transitavel serve como suporte
da instalacdo solar fotovoltaica (8) e dispde de
canalizacdo para a evacuacao de aguas pluviais

(9. i

A carpintaria € de aco com RPT (10), com vidros
triples baixo emissivos. As aberturas em fachada
dispdbem de persianas pelo exterior para
modular o passo da luz (11): macicas nas janelas
e de laminas horizontais nas portas da varanda,
que permitem uma abertura no eixo vertical e
também horizontal.

estrutura metalica principal 19999990 XXX
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O acabamento exterior € painel de madeira-cimento tipo VIROC sem lixar, disponivel em uma
gama de colores. o interior, tabuleiros de fibras vegetais tipo ECOBOARD DECO pintados de
branco. Na cozinha e o banho dispbe-se de acabamento com esmalte impermeavel de cor
branco.

O pavimento é de tabuleiros de fibras vegetais tipo ECOBOARD DECO com acabamento de verniz
natural.

Gama cromatica




Planimetria
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ALZADO FRONTAL
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ALCADO LATERAL DIREITO
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ALCADO TRASEIRO
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